
Descomplica: quem planeja, realiza

João Luiz Medeiros                                Cícero Rafael Dias

Gerente de Atuária e Benefícios                                      Diretor de Seguridade 

Diretoria de Seguridade

10ª Semana ENEF - 17/05/2023



Por que pensar no futuro?

Funpresp na 10ª Semana Enef
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X

Planejar a aposentadoria ou deixar a vida me levar ?



4

EXPOSIÇÃO A RISCOS SOCIAIS

Doença 
e 

Invalidez

Longevidade Morte

Necessidade de PROTEÇÃO FAMILIAR
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Fonte: Tábua de mortalidade RP2000
O Preparo para aposentadoria no Brasil (CNDL/SPC, 2018)

9º Relatório de análise e acompanhamento dos mercados supervisionados (SUSEP, 2021)  
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Preparam-se para a aposentadoria

Morte ou invalidez antes dos 65 anos

Seguros de automóveis

Aposentados trabalhando

Aposentados trabalham para complementar renda

Proteção social e planejamento

Começaram 2020 sem reserva financeira
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CICLO DA VIDA FINANCEIRA



Planejamento Financeiro

Funpresp na 10ª Semana Enef
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Planejamento Financeiro

Gerencie seu orçamento:

• Identificação de realidades, necessidades, expectativas e 
possibilidades;

• Levantamento das receitas e despesas mensais (situação atual);
• Análise do resultado do orçamento mensal;
• Definição de metas/objetivos (situação futura);
• Definição de estratégias para gestão das receitas e despesas e 

destinação de recursos para investimentos.

Planilha de organização financeira Funpresp

https://www.funpresp.com.br/fique-por-dentro/noticias/baixe-nossa-planilha-de-organizacao-financeira-facil-e-planeje-seu-orcamento-em-2023/
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Planejamento Financeiro

Proteja-se dos imprevistos:

• Reserva de Emergência: 
a) Defina um valor necessário para a reserva (uma boa opção é reservar 

uma quantia que te mantenha por no mínimo 6 meses sem outra fonte de 

renda);
b) Separe uma parte de sua receita mensal para compor a reserva;
c) Invista o valor reservado em investimentos de alta liquidez.

• Seguros / Planos de Saúde ....
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Planejamento Financeiro (& Previdenciário)

Monitore seu Patrimônio e Pense no Futuro:

• Gerencie receita, despesas e investimentos contemplando o 
médio e longo prazos;

• Pense em um patrimônio para a vida toda;
• Conscientize-se sobre a longevidade, planejando o que você 

pretende fazer ao se aposentar e por quanto tempo o seu 
patrimônio acumulado irá te sustentar. 



Planejamento Previdenciário

Funpresp na 10ª Semana Enef
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Planejamento Previdenciário

Motivação e Objetivos

- Estimular que o planejamento/jornada seja iniciado o quanto antes;

- Informar sobre tempos de contribuição, com níveis variados de
reserva/renda projetada;

- Promover monitoramento ativo da reserva previdenciária – Contribuições,
aportes, perfis, gestão dos tempos de acumulação e de aposentadoria;

- Gerir coberturas e benefícios;

- Incentivar acompanhamento periódico pelo participante (individual).
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Início Contribuição: 25 anos

Contribuição: 500,00/mês

Total Cont.: 210 mil

Início Contribuição: 40 anos

Contribuição: 1.000,00/mês

Total Cont.: 240 mil

Juros: 4% ao ano
Aposentadoria: 60 anos

Saldo:  $ 449.957,72 
Saldo: $ 363.841,73 

Esforço Contributivo

Ana
Paulo

Contribuir R$ 500,00 por 35 anos Contribuir R$ 1.000,00 por 20 anos

Planejamento Previdenciário
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Planejamento Previdenciário - Funpresp

Missão da Funpresp

Zelar pela segurança e prosperidade do servidor e de sua 

família hoje e amanhã.
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Planejamento Previdenciário - Funpresp

Guia de Benefícios (aos RH e participantes)

Orientações sobre planejamento, direitos, documentação, requisitos
https://www.funpresp.com.br/wp-content/uploads/2023/01/Guia-de-Beneficios.pdf

Planejamento.
Jornada 

Previdenciária
.

Melhores Benefícios 
e Coberturas

.

Educação Previdenciária

Simulador de Reservas/Benefícios (público): https://perfis.funpresp.com.br/#/chat-simulador-publico

Simulador de Reservas/Benefícios: https://novasaladoparticipante.funpresp.com.br/

https://www.funpresp.com.br/wp-content/uploads/2023/01/Guia-de-Beneficios.pdf
https://perfis.funpresp.com.br/#/chat-simulador-publico
https://novasaladoparticipante.funpresp.com.br/
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Aplicativo Funpresp
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Simulador de Reservas/Benefícios



Obrigado! 
0800 282 6794
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